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La semoule

Défendons le golt du frais

de chou-fleur

Découvrez l'ingrédient
sain, créatif et gourmand !

FACILE A PREPARER

Raper les
fleurettes ! ~

Pour diversifier
vos recettes du
quotidien utiliser
la semoule

de chou-fleur a la
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Toutes nos idées recettes sur www.princedebretagne.com



